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Formazione/informazione

Adolescenti e socialita nella rete
Un incontro per evitare i rischi

Conversazioni, appuntamenti, informazioni:
le relazioni tra gli adolescenti passano dal
pc. «Adolescenti e nuova socialita» e il tema
di una mattinata di formazione /
informazione aperta a tutti, dagli insegnanti
ai genitori ai ragazzi, che si svolgera sabato
1° dicembre nella sala «Spazio del Sole e
della Luna» (via Ulisse Dini 7, ore 9,00),
organizzata dall’Associazione Laboratorio
Adolescenza (www. laboratorio
adolescenza.it) e dal Liceo Varalli. Si parlera,
con il diretto coinvolgimento degli stessi
adolescenti, di Internet e del rischio di
restare intrappolati nei grovigli di una rete
sempre piu invasiva. L'identikit
dell’adolescente milanese (dai dati
dell'indagine Societa Italiana di Medicina -
dell'Adolescenza - Corriere della Sera, su un
campione di 800 studenti delle medie
inferiori e superiori) lo descrive, infatti, in
Internet per almeno 2-3 ore al giorno (ma il

23% supera abbondantemente le 3 ore);

collegato il pomeriggio (71%), dopo cena

(66%) a notte fonda (24%) e con .
l'immancabile profilo su Fb (95%). Un
Internet "full time" (grazie anche allo
smartphone posseduto da olfre il 60%),
attraverso il quale e cambiato, ad esempio, il
modo di studiare (lo usa per studio il 77%)
con risvolti anche decisamente positivi, ma
attraverso il quale oltre il 50% delle
adolescenti e stata coinvolta (direttamente o
perché capitato ad una amica) in episodi di
stalking e bullismo via web. E proprio per
saper riconoscere i rischi e cercare di evitarli
- dicono gli organizzatori dell'incontro - &
necessario che si formi una consapevolezza
diffusa (scuola, famiglia, adolescenti
stessi...) st come muoversi su un terreno
contemporaneamente fertile e minato.
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